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Önsöz
A�le, �nsanın hayata tutunduğu �lk yerd�r… İlk kel�meler�m�z� söyled�-
ğ�m�z, �lk sevg�y� tattığımız, güven�n ne demek olduğunu öğrend�ğ�-
m�z o sıcak yuvadır. Yüzyıllardır toplumsal dayanışmanın, değer 
aktarımının ve kültürel sürekl�l�ğ�n en güçlü taşıyıcısı olmuştur. B�z 
b�l�yoruz k� güçlü b�r a�le yapısı, güçlü b�r toplumun da temel� demek-
t�r. Bu yüzden eğ�t�m yolculuğunun en kıymetl� yol arkadaşı a�led�r.

Mers�n İl M�llî Eğ�t�m Müdürlüğü olarak, 2025 A�le Yılı ves�les�yle 
a�le kurumunun anlamını, değer�n� ve dönüştürücü gücünü daha der�n-
den hatırlatmak; a�leler�n hayatına dokunan somut öner�ler sunmak 
amacıyla bu çalışmayı hayata geç�rd�k. Çünkü eğ�t�m�n yalnızca okul 
duvarları �ç�nde şek�llenmed�ğ�ne, asıl kökler�n�n evde, sofralarda, 
paylaşımlarda yeşerd�ğ�ne �nanıyoruz.

Bu k�tap, a�leler�n günlük yaşamlarına ışık tutmak, güçlü yönler�n� 
fark etmeler�n� sağlamak ve değ�şen çağın koşulları karşısında bağları-
nı daha da sağlamlaştırmalarına destek olmak amacıyla hazırlandı. 
Burada yer alan vaka örnekler�, uygulanab�l�r öner�ler ve prat�k b�lg�ler 
akadem�k b�r çalışmanın ötes�nde; gerçek hayata dokunan, empat�yle 
yoğrulmuş b�r yol arkadaşlığıdır.

Türk�ye Yüzyılı Maar�f Model�n�n �nsana, a�leye ve topluma bütüncül 
bakışı, b�ze bu yolda güçlü b�r yön vermekted�r. Aynı şek�lde A�len�n 
Korunması ve Güçlend�r�lmes� V�zyon Belges� de bu çabaların yalnız-
ca kurumsal değ�l; �nsan� b�r anlam ve toplumsal b�r duyarlılık taşıdı-
ğını b�r kez daha hatırlatmaktadır.

D�ler�m bu k�tap, a�leler�n kend�ler�n� yen�den keşfetmeler�ne, a�le 
b�reyler�n�n b�rb�rler�n� daha der�nden anlamalarına, b�rl�kte gülümse-
y�p b�rl�kte güçlenmeler�ne ves�le olur. Çünkü b�z �nanıyoruz k�; 
sevg�yle örülmüş her a�le, bu ülken�n yarınlarına umut taşır.

Muhammed ÖZDEMİRCİ
Mers�n İl M�llî Eğ�t�m Müdürü
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Bu eser, 
Cumhurbaşkanlığı A�len�n Korunması ve Güçlend�r�lmes� v�zyonu doğrultusunda,

Mers�n İl M�llî Eğ�t�m Müdürlüğü tarafından 
02–04 Ek�m 2025 tar�h�nde gerçekleşt�r�len

"Köklerden Geleceğe Türk A�le Yapısı Çalıştayı" 
kapsamında paylaşılan değerlend�rme, görüş ve öner�ler

esas alınarak hazırlanmıştır.

Bu çalışmanın ortaya çıkmasına b�lg� ve emekler�yle katkı sunan
tüm paydaş ve katılımcılara teşekkür eder�z.
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