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ÖZGEÇMİŞ  

Nefes Fatma GÜLDAL , 1983 yılında 

Adana'da doğdu.  

Eğitim sektöründe 20 yıla yakın deneyime 

sahip, sürekli öğrenmeyi ve araştırmayı ilke 

edinmiş bir Sınıf Öğretmeni ve Eğitimci. Şu anki 

görevi olan Çerkezköy Bilim ve Sanat Merkezi 

(BİLSEM)'nde üstün yetenekli öğrencilerin 

gelişimine odaklanmaktadır. Yüksek lisans 

derecesi ile akademik birikimini güçlendirmiş; 

Edebiyat alanındaki çalışmalarıyla (Anadolu 

Üniversitesi Edebiyat Bölümü öğrencisi) mesleki 

vizyonunu genişletmektedir. Hayat boyu 

öğrenme tutkusunu ve yazar olma hedefini, 

öğrencilerin yaratıcılık ve keşif süreçlerine 

aktarmayı amaçlar.  
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SUNUM  

Sevgili okur,  

Elinde tuttuğun bu hikâye, bir yolculuğun 

hikâyesi…  

Ama bu yolculuk, uzaklara değil — insanın 

içine, kalbine, sabrına doğru yapılan bir yolculuk.  

Zeynep, renklerle konuşmayı, suyla dost 

olmayı, emeğin sessiz ama güçlü sesini duymayı 

öğrenirken; biz de onunla birlikte kendi içimizdeki 

sabrı, sevgiyi ve emeği yeniden hatırlıyoruz.  

Zeynep’in Yolculuğu, Türkiye Yüzyılı Maarif 

Modeli’nin “Erdem –Değer –Eylem” çerçevesine 

uygun olarak; sabrı, estetik duyarlılığı, kültürel 

mirasa saygıyı  ve üretmenin mutluluğunu  

temel alıyor.  

Her sayfasında, çocuğun kalbine 

dokunacak bir duygu, zihnini besleyecek bir 

düşünce ve ellerine yön verecek bir eylem var.  

Bu kitap, yalnızca bir kız çocuğunun sanatla 

tanışmasını değil; aynı zamanda her çocuğun 

içindeki üretme isteğini, merakını ve 

duyarlılığını  fark etmesini amaçlıyor.  

Zeynep’in hikâyesinde, sabrın rengi, emeğin 

sesi ve sevginin dokusu var.  
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Dilerim ki bu yolculuk, senin de kalbine bir 

renk düşürür…  

Ve her renk, seni biraz daha güzelliğe 

yaklaştırır.  

Nefes Fatma  GÜLDAL  

Ekim 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


