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7+ TURK MITOLOJISINDE EFSANELER
ON SOZ

Medeniyeti yiizlerce, binlerce yil dnceye dayanan milletlerin kiiltiirel
birikimleri; kendini yazili metinlerde, tarihi eserlerde, sozlii edebiyatta
ortaya cikarir. Nitekim yapilan kazilarda ve anlatilarda ortaya ¢ikan
medeniyetlerde Tiirklere ait izler giiniimiize ulagmaktadir. Yine
binlerce yil tarihi olan Cin kaynaklarinda Tiirklerden bahsetmektedir.

Var olan bu genis kiiltiirel birikim Tiirk tarihinin ve edebiyatinin ana
temalarin1 olusturur. Tiirklerin ylizyillar icinde yer degistirmeleri,
gocleri savaslar1 Tiirk edebiyatinda karsimiza destanlar, efsaneler,
siyasetnameler, sagu ve savlar olarak ¢ikmaktadir.

Ilk yazili metinleri 7. yiizyillarda ortaya ¢ikmis ve bu metinlerdeki
islenmig dilin gelisim diizeyi incelendiginde mecazlar, savlar,
deyimler ve kalip ifadelerin varlign goriildiigiinde ilerleyen yillarda
Tiirk edebiyatinin temelini olusturacagi anlasilmistir.

Tiirk yaziminin temelini olusturan Coyren Yazitlari, Orhun Kitabeleri,
Divan-1 Lugat-it Tiirk, Seyehatname, Codex Cumenicus, Atabetii’l
Hakayik, Kutadgu Bilig gibi eserler yazili edebiyata katki sagladigi
gibi halk arasinda da sozlii edebiyatin olusumuna 6n ayak olmustur.
Tiirk yasamii, toplumun degerlerini, orf adetleri, inanglarimi1 halk
sOzlii edebiyatla ortaya koydu.

Mitoloji; bir din veya bir halkin kiiltiiriinde tanrilar, kahramanlar,
evren ve insanin yasamima dair, degerleri anlatan, efsanelerin
doguslarini anlamlarin1 yorumlayip inceleyen alandir.

Tiitkce sozlikte “Mitleri, doguslarmni, anlamlarimi yorumlayan,
inceleyen bilim... Tarih Oncesi tanrilarmin efsanevi seriivenlerini
anlatan ve bir toplulugun duygularini, anlayisini ve O6zlemlerini
gostermesi bakimindan degeri, biitlinii esatir.” Seklinde karsimiza
cikar.

Eski Yunan’da ise “Gegmiste sOylenenlerin tekrar edilmesi”
anlaminda kullanilmaktadir.
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Tiirk mitolojisinin temelinde de destanlar ve efsaneler yer almaktadir.
Yunanlar mitolojilerine ¢ok tanrili inanglarim tagirken tek tanri inanci
olan Tiirkler daha ¢ok kahramanliklarini, asklarin1 ve mucizelerini
tagimistir.

Bu eserde Dogu dillerinde “efsane”, Bat1 dillerinde “mit” sézctigii ile
karsilanan edebiyat tiiriinii derlemeye calistik. Ulkemizin her bolgesi
yasam Dbi¢imini, halk i¢indeki soylentilerini efsanelerle ortaya
koymus, bu efsaneler kulaktan kulaga nesilden nesle aktarilmistir.
Efsanelerin kulaktan kulaga aktarilmasi ve s6zlii olmasi sebebi ile
farklr sekilleri ortaya ¢ikmistir. Mesela bir yapinin efsanesi bir bagka
yapt1 i¢in de kullanilmistir. Ornegin Lokman Hekim, Sahmeran, Gelin
Kayas1 gibi efsaneler birka¢ sehirde anlatilmaktadir. Her yorede
kendine 6zgli bicimde sdylence olarak varligini siirdiiren efsaneler
zamanla yaziya gecmis ve sabitlenmigtir. Birgok yorede hala ortaya
yaziya aktarilmamus, halk arasinda kalmis efsaneler mevcuttur.

Eserin olugmasi vesilesi ile egitim hayatim boyunca destek olan
degerli annem Ayse CALIK’a, babam Hasan CALIK’a ve sevgili esim
Seval CALIK a tesekkiirlerimi sunuyorum.

Muhammet CALIK
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MUHAMMET CALIK

Muhammet CALIK 1984 yilinda Trabzon’un Yomra ilgesinde
diinyaya geldi. Babas1 as¢1, annesi ev hanimi olan CALIK ilk, orta ve
lise egitimini Yomra’da tamamlamigtir. Egitim hayatinin yaninda
futbolla da ilgilenmis Yomraspor’da kisa bir siire geng¢ kategorilerde
futbol da oynamistir. 2006 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi
Tiirkce Ogretmenligi béliimiinii bitirdikten sonra 2007 yilinda
Samsun’un Carsamba ilgesinde 0gretmenlige baslamistir. Sonrasinda
Anadolu Universitesi Adalet 6n lisans ve spor ydnetimi 6n lisans
boliimlerini tamamlamugstir. 2010 yilinda TFF’ye bagh olarak futbol
hakemligine baslamistir. 2010-2014 yillar1 arasinda Carsamba
Anafartalar ilkogretim Okulu adma “Pusula” adli dergiyi yaym
hayatma sunmustur. 2024 yilinda Ahmet Yesevi Universitesi Yabanci
Dil Olarak Tiirkcenin Ogretimi  Yiiksek Lisans Programim
tamamlamistir. Evli ve iki ¢ocuk babasi olan CALIK halen
Carsamba’da bir kamu kurumunda Ogretmen olarak gorev
yapmaktadir.

Yayimlanan eserleri: Yarim Kalan Yazilar, Efsanenin Pesinde,
Kalplerdeki iz.
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GIRIS

Tiirk edebiyati ve Tirk mitleri yazili kaynaklardan once sozlii
edebiyatin irilinleri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Halk arasinda
anlatilagelen destan, efsane, savlar, atasozleri, deyimler, sagular
zamanla yaziya ge¢mis ve son sekliyle kalmistir. Buna ragmen yoresel
farklar bulunmaktadir. Ayni efsane birka¢g bdlgede ayni yapi igin
kullanildigi durumlar olmustur. Mesela Kiz Kalesi(Mersin-Silifke)
efsanesi Kiz Kulesi(Istanbul) icinde kullanilmaktadir. Ya da Lokman
Hekim efsanesi birka¢ bolgede ge¢mektedir. Bu sozlii edebiyatin
varlig1 kendini Tiirk tarih¢iliginde de gostermistir. Tiirklere ait tarihi
belgeler hep baska milletlerle miinasebetinde ortaya ¢ikmis ve yaziya
aktarilmistir. Bu kaynaklar Cinlilerin Tiirklerden bahsettikleri ilk
belge niteliginde olup bir savas sonrasina dayalidir. MO 318 yilinda
Cin ile yapilan Kuzey Sansi Savasi’nda ve bunun sonunda yapilan
anlagmada Tiirklerin tarih sahnesindeki yeri yazili hale gelmistir. Bu
tip kaynaklar ¢cogaldik¢a Tiirk kahramanliklarini anlatan mitler ortaya
cikmaya baglamistir. Destanlarla beraber Tiirklerin yagadiklar yerlere,
yoneticilere, sosyal yasamina da ulagsmig oluyoruz. Ve halk arasindaki
konugmalar, anlatilar zaman ic¢inde yayildik¢a bir edebiyat koluna
biirlinmiis sekliyle karsimiza ¢ikiyor. Yine bu kollardan biri olan
efsaneler Eski Yunan’da “mit”, Tirkler arasinda “sdylence”
sozciikleriyle karsimiza ¢ikar.

Genig Tiirk tarihi ve Tiirk edebiyati bir¢ok yore ile ilgili efsaneyi
karsimiza ¢ikariyor. Ozellikle Anadolu’da farkli milletlerin varligi o
halklarin da yoreye biraktiklart izler ve mitler olarak giiniimiize
ulasmustir. ilk yazili eserlerimiz 6. ve 7. yiizyilda ise de bundan
ylizlerce yil oncesine ait Cin kaynaklar1 Hun Tiirklerinden bahseder.
Cin yazitlarinda yerlesim yeri olarak Orta Asya gosterilmektedir. Ama
giliniimiizde yapilan arastirmalarda Anadolu’da bulunan medeniyetler
giinlimiizden 13 bin yi1l dncesine dayanir. Yayilmaci ve gdcmen bir
topluluk olan Tiirklerin sadece bir bdlgede kalmadigi destanlarda da
anlatilmaktadir.
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Tilirk mitolojisi Cinliler ile miicadele i¢inde oldugumuzu ortaya
koyarken Stimer dilinde kullanilan 160’a yakin Tiirk¢e sdzciik ve yine
Anadolu’daki kazilar sonucu ortaya ¢ikarilan medeniyetler tarihin bize
¢ok farkli yerlesim yerlerinde bulundugumuzu gosterecek.

TURK SOZCUGUNUN ANLAMI

Tiirk mitolojisinde efsaneleri incelerken oOncelikle Tiirk adindan
bahsetmek gerek. Tiirk adinmn anlam1 ve kokeni neresi? Bu konuda da
farkli bilgiler karsimiza ¢ikmaktadir.

Kutsal metinler Tiirkleri Nuh peygamberin oglu Yafes’e dayandirir.
Tevrat’ta da biiyiik iltifata mazhar olmus millet olan Tiirkler diinyaya
en cok yayilan millettir. Cok sayida devlet kurmus ve birgok dogal
destana sahip olmustur. Gerek kahramanliklar1 edebilestirerek
giiniimiize kadar ulagtirmistir.

Genis tarihi olan Tiirklerin “Tirk” ismini almasi konusunda ise
degisik goriisler mevcuttur. Bilim ¢evrelerinde kabul edilen ilk
kullanimi 1. yiizyllda Pomponius Mela ve Plinius adli Romali
tarihgilerce kayda gegmistir.

Tarih¢i Koelle “Tiirk” kelimesinin kokiinii  “Tur-Tir” sayarak
“cekmek, cezbetmek, cekici” anlaminda anlatmistir. Dil bilimci K.
Fiok ise Tiirk kelimesinin aslnin “Turkii” ve Iskitce “Deniz kiyisinda
oturan kisi” anlamini ifade ettigini belirtir. Arap tarihgi ibn-i Fakih ise
Tiirklerin Yecilic-Meciic Seddi’nin arkasinda bulundugu ve Tiirk
kelimesinin “Terk” yani “terkedilen “ oldugunu sdyler. Arap — Islam
tarihgisi Gardizi, peygamber Nuh’un ogullarindan Yafes’e verilen
bolgenin 1ssiz oldugunu ve Tiirklere terk edildigini, bunun igin de
Tiirk kelimesinin  “Terk” anlamimna geldigini soyler. Kaggarli
Mahmut’a gore “Tiirk” kelimesi “olgunluk ¢agi “ anlamina gelir. A.
Wambery’e gore tiiremek anlamima gelen “tiiregen ve torid” den
dogmus ve yaratilmig mahluk anlamindadir. Rus tarih¢i W. Barthold’a
gore ise Orhun Kitabeleri’nde gecen “kanunla diizenlenmis, birlik
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kazanmis halk” anlamina gelen “tiireli”; ayn1 sekilde Ziya Gokalp de
“adet ve gelenek “ demek olan “tiireli” diye agiklar.

Etimolojik olarak bir¢ok yazar- arastirmaci incelemelerinde Tiirk
kelimesinin nereden ortaya c¢iktigini arastirmis, anlamina, kdkenine
ulasmaya c¢alismig ama farkli milletlerden arastirmacilar farkh
sozciiklere ve anlamlara ulagmistir. Bunun sebebi birgok kaynakta
“Tiirk” kelimesine ve Tiirkge sozciiklere rastlanmasidir. Islenmis ve
yazili metinleri bulunan Tirklerin genis tarihi ile yayildiklar1 alana
kiiltiirlerini ve so6zlii edebiyatin1 da birakmis olmalart her bdlgeden
farkli agiklamalar1 da beraberinde getirmistir.

En eski sOylenis sekli “Tiiriik-Torik” olan bu kelime zamanla
degisime ugramig “Tiirk “ seklini almistir. Bu kelime de “dogan,
tiireyen,gii¢c ve kuvvet “ anlamina gelmektedir.

Yine Cin kaynaklarinda “Tu-kue”, Grek kaynaklarinda “Thrak,
Tyrkce” Hint kaynaklarinda “Turukha, Turuska” o6n Asya’da civi
yazili metinlerde {ilke adi olarak “Tirki” kelimesi ile Asurca
belgelerde “Turukku”, Tevrat’ta “Toghorma” olarak kullanilmistir.
Genel olarak “tiiremek” anlamimin kabul gérmesi arkeolojik kazilarda
kurdun emzirdigi ¢cocuk tasvirleri de bu anlayis1 desteklemektedir.



