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Kelimeler hislerimizi anlatmaya caligan sembollerden baska nedir ki?
Ustelik bu tam anlammyla ifade edilebilir mi, bilmiyoruz. Insan
anlagilmak ister. Oguz Atay insanin bu istegini Tehlikeli Oyunlar
kitabinda ¢ok giizel ifade etmistir. "Beni hemen anlamalisin, ¢iinkii
ben kitap degilim, ¢linkii ben Oldiikten sonra kimse beni okuyamaz,
yagarken anlagilmaya mecburum." Bu istegimizi hayatta gerek
konusarak gerek de yazarak gidermeye c¢alistyoruz. Bunda ne kadar
basarili oldugumuzun ise pek farkinda degiliz. Ama hepimiz
karsimzdaki insanlar1 veya bagkalarim anlamak i¢in ¢caba sarf edersek
herkes bir miktar da olsa anlagilir. Ve hayattaki temel isteklerimizden
biri olan anlagilmak, belki de gerceklesir.

Bu kitapta yazarak geriye iz birakmaya caliganlarin akillarindan
kagida dokiilenleri sizler igin toplamaya calistik. Iyi okumalar dileriz.
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Ali Erol

Saykalii’l Tibbiye Ve Cumhuriye - 2

Sevgili okurlar bu kisim gen¢ kalemler antolojisi yedi kitabindaki
yazimin devami niteligindedir. Ali Erol kimdir? Elindeki lambasiyla
etraftaki zifiriligi tespit etmek yerine 151811 oraya tutmay: yegleyen
bir lambacidir. En okumusundan en cahiline toplumda baktig1 her
noktaya  cerbezeyle  hamiyetfuriiskarane, karanlik  ¢icegini
stinbiillettirenlere artik bir saykal lazimdir.

Daha once hi¢ 36 saat mesai yapan bir meslek grubu duydunuz mu
diinya tizerinde?

Diinya tizerindeki, o6zellikle belirtmek istiyorum ipucu vereyim, bu
meslek Tirkiye’de icra ediliyor. Aklimiza bazi cevaplar geliyordur.
“Ozel sektor fabrika iscilerine bu kadar yiikleniyor mu” dediginizi
duyar gibiyim. Tipta asistan, intern ve stajyer halkimizca sikca
karigtirilan kavramlardan. Stajyer tip fakiiltesi dordiincii veya besinci
smif 6grencisi demekken intern son smif 6grencisidir. Asistan ise
diinyamin en zor ikinci sinavi olarak kabul edilen uzmanlik sinavinm
yani tusu kazanmis doktordur. Halkimiz ¢ogunlukla 36 saat nobet
tutsalar dahi eve gidip bir ya da iki giin dinlendigimizi zannediyor.
Isin 6yle olmadigini duydugu zamanda; uykusuz veyahut ¢ok az uyku
ile nasil dayamyorsunuz diyorlar. Ustelik ertesi giin tekrar sabah
mesaiye gidildigini duyduklarinda, bunun ayda on kez yapildigini
hesapladiginda, ortalama bir asistanin aylik mesaisi ii¢ yiiz altmis saati
buldugunda o insanlarin saskin, donakalan ve dili tutulan yiizlerinin
defalarca gormiis birisi olarak soyliiyorum. Bu sorun giizel iilkemin
tiim tiniversitelerin ortak problemi olmustur. C6ziim onerileri yillardir
aranmaktadir. Tim kanunlara bu ¢aligma siiresi aykiri oldugu halde
gerekli diizenlemelerin yapilamamasina neden olan sey kii¢lik puntolu
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bir ibare vardir. Anabilim dali bagkaninin inisiyatifine bagl olarak bu
caligma siiresi uzayabilir diye bir not... Tirkiye’nin muhtelif
yerlerinde asistan arkadaglar bu diizenin degigmesi i¢in hocalarina
teklif sundular. Maag ya da mobbing kaygis1 ile susturuldular. Yani
sistem kendi ig¢inde kendi evlatlarimi 6gittii. Bu problemin kronik
oldugunu ve ne simdiki ne de eski hiikiimetlerle bir alakas1 olmadigim
belirtmek istiyorum. Sadece insanlik evrensel haklarmin bir getirisini
elde etme cabasiydi. Onerilerim sunlardir; servisi takip eden hekim
arkadaglar yirmi dort saat mesai usulii ile gelirler ise hasta takibinde
sikint1 yasanacagi i¢in vizitte yapilacak isleri hazirlayip gelen kisiye
devrederek saat 12°den Once hastaneden ¢ikmalilar. Asistan sayisi
nobet ertesi izin miimkiin olacak sekilde ayarlanmali ve artirilmali.
Amacim hi¢bir hocamiz1 izmek ya da kirmak ya da halki kigkirtmak
degildir. Bizler i¢in degerli insanlardir. Ben uygun bir diyalog ile iilke
cap1 hoca ve asistan temsilcileriyle bu isin ¢oziilecegine inanityorum.
O giinleri illa ki gorecegiz... Unutmayin ki ¢abuk sdnen hamiyet
ancak hamiyet-i kazibedir.

Diplomatik Ciimleler

+ Eskiden sen onu ¢ok desteklerdin simdi ne degisti?

- Giinesi diistinecek olursak bizi 1sitip aydinlatiyordu; fakat onu daha
iyi tamdikca yani gilines bize yakinlaginca yakmaya bagladi. Giines
yoksa ayni giines...

+ Eskiden sen onu hi¢ desteklemezdin, simdi ne degisti?

- Biz onun kiyafetlerini sevmezdik, iizerine yirtik pirtik ve kirli kiyafet
giyerdi, biz o kiyafeti yikamak isterdik ki tizerine giizel dursun diye.
Simdi o kiyafet temizlendi. Beden yine ayni beden...

+ Yeni bir seyden neden kotiiliik ihtimali hi¢ olmaz?

- Iki baglantili havuz olsa, iyilik havuzu iistte kalirsa, diptekinden
kotiiliikte gelse tiste dogru akamaz.
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Bir Hamiyetperverin Sergiizesti

Zirvede kalmak, zirveye ¢ikmaktan daha zordur diye. Her insaninda
hayatinda inisler ve cikiglar vardir. Ulke olarak eski kudretimize
yaklastigimiz su zaman diliminde insanlar umutsuzluk nehrinde hala
neden yikanmaktadir?

1) Kendi nefsini milletten yiiksek gérmek. Bu iilkeye layik olmak i¢in
daha c¢ok c¢alismam lazim demek yerine lakaythik. Kendi halkim
stirekli hor goren milletini seviyor olamaz. 2) Zaten herkes tembel.
Benim kendimi diizeltmem ile mi toplum kurtulacak fikri. 3) Kendini
diizeltir fakat amacina muvaffak olamaz tekrar umutsuzluga diiser

4)  Kendini diizeltir fakat daha diizgiinler vardir onlar gibi
olamuyorum diyerek tekrar pes eder. 5) Kendisi en diizgiin olur,
digerleri daha bana yetisene kadar der. Tekrar lakaytlik baglar. Azicik
gevsenilen yer de kar birikintileri zirveye ulagsmadan tekrar ayaklari
kaydirir. 6) Herkese yaz ay1 gelirde kis ay1 sadece bu iklime mi hastir?

7) Zaman niye daha da koétilessin ki? Cekirdekler illa ki agag
olacaktir. Tabiatin kanunu bir tek bize mi ters olsun? 8) Bazi seyler
hemen olsun hissi. Bulanik su temizlense dahi bir miiddet bulanmk
akmaz m1? 9) Bu isi ben yapmayayim da bir bagkasina kalsin diyerek
isi itelemek fikri. 10) Bu kadar ¢abaladikta ne oldu biraz benim de
rahat etme zamanim gelmedi mi diyerek rahata meyil hissi.

Gelirler Nasil Esite Yakin Olur?
+ Zenginler daha da zengin, fakirler daha da fakir nasil olur?

- Faiz ile. Faizin ¢oziimii belli degil m? Kimse Afrika igin aglamak
zorunda kalmaz boylelikle.



8= GENC KALEMLER ANTOLOJiSi 9
Dabhiliye Dedektifi Nedir, Ne Is Yapar?

- Buraya konuyu biraz dolandirarak girmek istiyorum acikgast.
Filmlerde hep rutin sahne vardir. Hoca dgrencileri ile vizit atar dgretir,
soru sorarlar ama pratikte cogunlukla hocalarin igi bagindan askindir.
Vizit hizlica atilir ayip olmasin diye stajyere birka¢ soru sorulur ve
vizit Dbitirilir. Kimse pratikte ne yaptigini, tecriibesini agikgasi
kolaylikla paylagmiyor. Birde kotii doktor yoktur herkes o hastaligi
bilir ama c¢agristmi aynmi kolaylikta yapamaz. Tipta 6zelden genele
gitme seklinde ders anlatilir. Pratikte tam tersi olur. Bunun esas sebebi
budur. Yani siz derste karin agrist yapan tim sebepleri 6grenirsiniz
ama karin agrili hasta geldiginde ben bunu yapan abartisiz yiiz tane
sebebi nasil ayirt edecegim diye diisiiniirsiiniiz. Simdi Recep Ivedik
gibi say bakalim o zaman demeyin de. Bu yaklagimi ogrenci
kardeslerimiz okuldan genelde alamiyor. Benim $0yle bir sloganim
var.

Bir yerde ayni sorular soruluyorsa sistemde sorun var demektir. Daha
ayaklar1 saglam basan doktorlar yetistirme amaci giidiiyoruz.
Paylagimlarin pratik bilgiler icermesini hedef aliyoruz. Kastettigim
genelden Ozele en kisa nasil yaklasiriz. Eger siz var olan bilgileri bir
yerlerden kopyala yapistir yaparsaniz yaptiginiz is uzun soluklu
olmaz. Dolayistyla kaliteli {irin ¢ikarmak igin giinliik iki saat vakit en
az gidiyor. Cogu zaman ndbet ¢ikigi oldugumuz igin bu igin ne kadar
zor oldugu asikardir. Beyin firtinasi olan paylasimlar takipgilerimizin,
doktor ve Ogrenci arkadaslarimizin en sik merak ettigi konular.
Gruplarimiz sadece saglik¢ilara 6zgii degil halkimizi da ilgilendiriyor.
Mesela su igmek bobrege faydali diye gece alarm kurup su icen
insanlar var. Mesela rutin diyaliz hastasi yarim litreden fazla su
igmemesi gerekir. Bobregim diizelir diye bir buguk iki litre su icse
akcigerinde birikip 6lebilir nefes darligindan. Ya da muz yemeyeyim
potasyumum yiikselir kalbe zararliymis diyor, en az 3 kg yemesi lazim
ki normalin iist sinirina gelsin. Yani kisacasi piyasada dolasan dogru
bilinen yanliglara ya da bazi eksik bilgileri tamamlamaya yonelik siz
degerli okurlarimiz1 davet ediyorum gruplarimiza.
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Bade Mehmetoglu

Diyorsam benim benligim benden yanadir

Aciy1 ¢ektirmez o, sonsuz tastandir.

Ofke gegirmez, su tasirmaz irmagindan.

Golgelemez agac yapraklarim, savurmaz saglarini bir ugtan diger uca.
Yetigsmez kolu en yiice olana.

Diyorsam benim yazgim Tanr1’dandur,

Tanrinin benden yana olmasindan tut yerden gége kadardir.
Hakli olan bastanbasa, yiizii paklanmig olandir.

Kulak duymaz, g6z gérmez; nasil sonsuzluga uzansin.
Diyorsam sonsuz benim yliregimden yana,

Ben sonsuzlugun 6tesine ulasan taraftayim,
Yanilmiyorsam sonsuzlugun ortasinda kaldim,
Araftayim.

Diyorsan ki cennet benden yana,

Derim ben cehennem olmaktan yanayim.

O zaman yanmak benden taraf,

Ben yanmanin yanindayim.

Simdi sdyleyin

Benden taraf beni yakabilir mi?

Tanr1 yakt1 diye yanmig sayilmakta miyim?

Her sey benden yana, ben bile isteye durmaktayim.
Ben Tanr1’ma, Tanrim bana dayanmaktadir.
Diyorsam yandim,

Bilin ki 0 zaman kiillerimden dogmaktayim,

Ganj’1n soguk sularinda yikanmakta,

Anka kusu gibi siiziiliip

Sonsuzluga uzanmaktayim...



