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ONSOZ

Iyilestirmek ne giizel nasiptir, gecesi vurulmus bir iilkeyi
sabaha karsu...

15 Temmuz’da, yasanmasina hi¢ ihtimal vermeyecegimiz zor
bir gece yasadik. Ulkemizin kars1 karsiya kaldig: tehdit ¢ok biiyiiktii;
vakit ilerledik¢e karsilastigimiz her manzara, yasadigimiz her olay
bunu yansitiyordu. Siikiir ki {izerimize karanhigin ¢oktiigli o gecenin
sabahinda giinesi gorebildik. Birlik ve beraberlik icerisinde vatanimiz
hatirina  gilizel bir miicadele ortaya koyduk. Sehit ve gazilerimiz
bizlere “Ne icin fedakarlik yapilir?” sorusunun cevabim dyle sade ve
giizel bir bicimde gosterdiler ki {lizerimizde biraktiklar1 o hisler ile
vatan topraginda yeniden dogduk. Kalanlara da bir sorumluluk
yiiklendi. Gidenlerin koydugu o ‘vatan sevgisi’ ¢itasina ulasabilmek
icin nefes aldigimiz silirece Omriimiizii giizel bir akibet ugrunda
harcayacak, enerjimizi selamet bulmalar i¢in vatanimiza ve insanliga
teksif edecek, zulmiin biiyiiylip serpilmemesi i¢in siirekli adaletle boy
atacak, yeserecektik.

Onlarin o giizel gidislerinin ardinda biz kaldik. Bunun
farkinda olduk; evet, biz kalanlardik. Onlar o gece yeryiiziine Oyle bir
fedakarlik yaymiglardi ki, diisiinmemiz gereken sey su: Biz kalanlar
simdi ne yapmaliydik?

Bir farmakoloji programimin aksaminda, yasadigimiz o
geceye dair konusurken soz saglik calisanlarina geldi. Kanayan
yaralar1 tamponlayan doktorlara, hastane kapilarinda goniillii bekleyen
stajyerlere, acil calisanlarina, hemsirelere; yarali insanlar1 ates agilan
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bolgeden uzaklagtirmaya c¢alisan ambulanslara, hastanelerin
koordinasyonunu saglamaya calisan hastane yonetimlerine...

O insanlar konusmaliydi. Ayaklar1 vatan topraginin titredigini
hissederken, elleri can kurtarmakla meggul ve mesul olan o insanlar
konusmaliydi.

O aksam nesv-ii nema bulan bu diistiinceler 30 Ekim 2016
tarihinde Altunizade Kiiltiir Merkezi’nde bir giinlilk programa
doniistii. Bu programla 15 Temmuz gecesinde iilkemizde yasanan agir
olaylar sirasinda hastanelerin yonetimi ve koordinasyonunun nasil
saglandigina, acil tedavi gereken durumlarda saglik ¢alisaninin neler
yasadigina ve tiim bu olanlardan toplumun beden ile ruh sagligimnin
nasil etkilendigine dair canli taniklarin tecriibelerini gelecegin saglik
calisanlaria aktarmay1 hedefledik.

Birinci oturumda, 15 Temmuz gecesinde yaralilarla birebir
ilgilenme imkani bulmus olan hekimlerden deneyimlerini bizlere
aktarmak tlizere Dr. Akin TORUN, Dr. Abdullah UCAR, Dr. Mahmut
Talha UCAR; ikinci oturumda, 15 Temmuz gecesinin kritik anlarinda
saglik yonetimine dair tecriibelerini dinlemek iizere Dr. Muhammed
ATAK; ti¢iincii oturumda, 15 Temmuz gecesi sirasinda ve sonrasinda
toplumun psikolojisine dair konugmak iizere Prof. Dr. Kemal SAYAR
ve Uzman Psikolog Mehmet Ding konugmaci olarak bizlerle beraber
oldu. Tecriibelerini yazilartyla bize ulastiran Dr. Zeynep Nur Incekara
ve Dr. Siiheyla Atak’in da metinleri seslendirildi.

Programin akabinde sahih ve dogru bilgi ile tecriibenin
paylasilmasi ve daha ¢ok kisiye ulagmasi1 gerektigi kanaatine vardik.
Bu nedenle konusulanlari yaziya gegirdik ve bu kitabi hazirladik.
Ardindan programimizda agirlayamadigimiz bir¢ok kiymetli isimle de
réportaj yapip kitabin icerigini genislettik. Bu isimler: Istanbul 1l
Saglik Miidiirii Prof. Dr. Kemal Memisoglu, Tiirk Kizilayr Baskani
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Dr. Kerem Kinik, o gece sahada birgok yaraliyr kurtarmig olan Dog.
Dr. Sezai Celik’ti.

Bu tir olaylarin insanoglunun basma gelmesi her an
muhtemeldir. Saglik alaninda egitim alan kisiler olarak bu gibi
durumlarda refleksimiz ve rotamizin ne olacagi biiyik Onem
tasimakta. Ornegin roportajda, Prof. Dr. Kemal Memisoglu catisma
durumlarindaki eski tecriibelerini anlattig1 sirada “Kalp hiziniz yiiziin
iistiine ¢ikmasin.” diyerek aslinda bir hekim olarak nerede durmamiz
gerektigini, nasil  hareket  etmemiz  gerektigini  bizlere
anlatiyordu.Ulkemizin ~ kiymetli ~ doktorlarindan  ve  Istanbul
Universitesi Tip Tarihi Enstitiisii’niin kurucusu, ilim ve sanat insan1
Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver’in ders niteliginde giizel bir sdzii var:
‘“Kardesim, yliz sene sonra ne sen kalacaksin, ne ben. Bunu hepimiz
biliyoruz. Onun i¢in, yapacagimizi yapalim.”’

Duamiz odur ki bu kitap o gecenin sahidi olsun, gelecek
nesiller dogru bilgilerden ve samimi tavsiyelerden nasiplensin. Saglik
cephesinde yerini almig/alacak olan herkesin oniinde sahih ve saglam
bir 6rnekler manzumesi olsun.



